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DEPENDENCIA:  DIRECCIÓN DE ELIMINACIÓN DE VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES Y 
ACCESO A LA JUSTICIA.  

PROCESO:  PREVENCIÓN Y ATENCIÓN INTEGRAL A MUJERES VICTIMAS DE 
VIOLENCIA.  

TIPO DE REUNION: EXTERNA. 

FECHA DE REUNIÓN: 29 08 2022 HORA: 11:07 AM – 12:41 PM 

 

OBJETIVO: Llevar a cabo el fortalecimiento técnico del área de nutrición de las Casas Refugio Modelo Integral y 
Rural. 

PARTICIPANTES: 

LAURA COGUA GÓMEZ – Nutricionista Casa Refugio Esmeralda 
ÁNGELA POVEDA CARREÑO – Nutricionista Casa Refugio Rural 
LUZ ESPERANZA RODRÍGUEZ – Nutricionista Casa Refugio Policarpa 
DIANA YANETH YEPES CASTAÑO – Nutricionista Casa Refugio Amarú 
ANYS ARIAS VÁSQUEZ – Nutricionista Casa Refugio Rosa Elvira Cely 
PAOLA ANDREA GUSTÍN MORERA – Equipo Técnico Secretaría Distrital de la Mujer 

 
COMPROMISOS 

DESCRIPCION RESPONSABLE FECHA 
Diligenciar la matriz de reporte de casos de niños y niñas 
menores de cinco años con clasificación de riesgo o 
desnutrición aguda.  

Nutricionistas 
Casas Refugio 

Cinco (5) primeros días 
calendario del mes. 

 
DESARROLLO DE LA REUNIÓN: la reunión se da inicio a las 11:07 am entre las nutricionistas de las Casas Refugio y el 
apoyo a la supervisión del área de la Secretaría Distrital de la Mujer, a través de la plataforma Microsoft Teams. Los puntos 
desarrollados en la jornada fueron: 
 
1. Informe Técnico Administrativo Casas Refugio: se socializó a las nutricionistas los cambios realizados (color 

amarillo y rojo) para el área de nutrición en las pestañas dos (2) y tres (3) de este informe, de acuerdo a lo manifestado 
en anteriores oportunidades por ellas: 

 
7.3. ÁREA NUTRICIÓN 

ASPECTO A VERIFICAR 
N° DE CASOS AL 
PRESENTAR EL 

REPORTE 

 N° DE AVANCE EN 
RESOLUCIÓN DE 

SITUACIONES 
ESPECIALES 

ALERTAS Y 
OBSERVACIONES 

Niños y niñas con riesgo de desnutrición aguda        
Niños y niñas con desnutrición aguda moderada       

Niños y niñas con desnutrición aguda severa       
Niños y niñas con riesgo de delgadez       

Niños y niñas con delgadez       
Niños y niñas con obesidad       

Mujeres adultas o lactantes con delgadez       
Mujeres gestantes con delgadez       

Mujeres adultas o lactantes con obesidad       
Mujeres gestantes con obesidad       
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ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL SERVICIO DE ALIMENTACIÓN Y PLAN DE SANEAMIENTO BÁSICO 
TEMA NOMBRE TALLER FECHA 

Buenas Prácticas de Manufactura     
Plan de Saneamiento Básico     

Minuta patrón, ciclo de menús, manejo de equipos 
de medición y estandarización     

Estandarización de gramajes     
Pruebas organolépticas     

Cuadro 1. “2. Acciones Generales” Informe Técnico Administrativo Casas Refugio 
 

8.2. SEGUIMIENTOS POR ÁREAS DE ATENCIÓN 
SEGUIMIENTOS POR ÁREA NÚMERO OBSERVACIONES 

Seguimientos a mujeres acogidas área Jurídica (Nota: incluir las representaciones)   
Seguimientos a mujeres acogidas/sistema familiar área Psicología   

Seguimientos a mujeres acogidas/sistema familiar área Trabajo Social   
Seguimientos a mujeres acogidas/sistema familiar área Pedagogía   

Seguimientos a mujeres acogidas/sistema familiar área Primeros Auxilios   
Seguimientos a mujeres acogidas/sistema familiar área Nutrición   

Seguimientos al plan de acción por casos de malnutrición    
Cuadro 2. “3. Atenciones y Seguimientos” Informe Técnico Administrativo Casas Refugio 

 
2. Matriz de reporte de casos de malnutrición: se muestra la base de datos compartida por la Secretaría Distrital de 

Salud para el reporte de casos de niños y niñas menores de cinco años con clasificación nutricional de riesgo de 
desnutrición aguda y desnutrición aguda moderada o severa que se presenten en las Casas Refugio mes a mes. Se 
aclara que esta actividad no es una notificación, ya que esto le corresponde a las EAPB (Entidades Administradoras de 
Planes de Beneficios de Salud) o IPS (Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud) a las que acuda el menor de edad 
a su atención prioritaria o de urgencias, como inicio de ruta de atención a las alteraciones nutricionales.  

 
Se compartirá a los correos de cada nutricionista el archivo Excel para su diligenciamiento y/o actualización en 
línea, lo cual deberá realizar de manera mensual durante los primeros cinco (5) días calendario. A continuación, se 
explica cada una de las siglas que contiene la matriz:  
 

BASE DE DATOS DE 
NOTIFICACIÓN EVENTO 113 SIGNIFICADO 

tip_ide_ RC o CNV o NUIP 
num_ide_ 1040753220 
pri_nom_ Paola 
seg_nom_ Andrea 
pri_ape_ Gustín 
seg_ape_ Morera 

edad_ 3 
uni_med_ años 

Nacionalidad Colombiana 
sexo_ Mujer 

per_etn_ Indígena 
Localidad Corinto, Cauca 

EAPB Asmet Salud EPS 
 

BASE DE DATOS SEGUIMIENTO A 
CASOS SECRETARÍA DISTRITAL SIGNIFICADO 
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DE LA MUJER 

Fecha de revisión (DD/MM/AAAA) Fecha de valoración 

Estado de vinculación Activo / Próximo a Egresar / Egresado 

Programa de atención Estrategia Casas Refugio 

Fecha de ingreso (DD/MM/AAAA) 26/07/22 

Peso actual (Kg)  xx 

Talla actual (cm) xx 

Perímetro braquial (cm) xx 

D.E. P/T Z-Score P/T 

D.E. T/E Z-Score T/E 

Interpretación peso para la talla 
Desnutrición Aguda Severa 

Desnutrición Aguda Moderada 
Riesgo Desnutrición Aguda 

Interpretación talla para la edad 
Talla adecuada para la edad 

Riesgo de talla baja para la edad 
Talla baja para la edad 

Interpretación perímetro braquial 

<11.5 cm – Desnutrición severa 
>11.5 cm a <12.5 cm – Desnutrición moderada 
>12.5 cm a <13.5 cm – Riesgo moderado de 

desnutrición 
>13.5 cm Normal 

Tratamiento nutricional Infatrini, Fórmula Láctea o FTLC 

Barreras en la atención a salud No entregaron tratamiento, no asignaron citas de 
seguimiento, etc.  

Observaciones Diferencias en datos, clasificación antropométrica, 
fecha de egreso, etc.  

 
3. Revisión Anexos Técnicos Modelo de Atención Integral y Rural: se comunica que los Anexos Técnicos están siendo 

revisados por todas las áreas técnicas y administrativa, con el fin de generar diferentes observaciones que mejoren la 
operación y servicio de la Estrategia de Casas Refugio en los contratos del año 2024. Se dieron a conocer las extraídas 
por el apoyo a la supervisión y las nutricionistas opinaron sobre otras a tener en cuenta:  

 
- Talento humano en nutrición y salario. 
- Condiciones generales para la elaboración y preparación de los menús. 
- Elementos para las áreas de primeros auxilios y nutrición. 
- Equipos de medición para el servicio de alimentos.  
- Fichas técnicas y certificados de calibración. 
- Capacidad de los equipos de almacenamiento en frío. 
- Fórmulas lácteas.  
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- Definición tiempo para realizar valoración de egreso o inicio.  
- Carnet de manipulación para la todas las operarias.  
- Proveedores de alimentos, condiciones y documentos.  

 
Cabe resaltar que lo anterior se socializará con el equipo de la Estrategia de Casas Refugio para revisar la viabilidad de cada 
una de estas propuestas.  
 
FIN DE LA REUNIÓN: la reunión se dio por terminado a las 12:41 pm del 29 de agosto de 2022.   
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Resumen de la reunión       

Número total de participantes 6      

Título de la reunión Reunión área de nutrición agosto      

Hora de inicio de la reunión 29/8/2022, 11:07:22      

Hora de finalización de la reunión 29/8/2022, 12:41:55      

ID. de reunión 13fb42a5-0e78-4a4e-ba77-
d9383148c48d 

     

       

Nombre completo Hora en la que se unió Hora de salida Duración Correo electrónico Rol Id. de participante (UPN) 

Paola Andrea Gustín Morera 29/8/2022, 11:07:22 29/8/2022, 12:41:36 1 h 34 min pgustin@sdmujer.gov.co Organizador pgustin@sdmujer.gov.co 

Laura Astrid Cogua Gómez 29/8/2022, 11:07:48 29/8/2022, 12:41:42 1 h 33 min Laura.Cogua@icbf.gov.co Moderador Laura.Cogua@icbf.gov.co 

Ángela Poveda (Invitado) 29/8/2022, 11:07:48 29/8/2022, 12:41:33 1 h 33 min  Moderador  

Esperanza Rodríguez 29/8/2022, 11:09:03 29/8/2022, 12:41:30 1 h 32 min  Moderador  

Diana Yepes 29/8/2022, 11:11:01 29/8/2022, 12:41:55 1 h 30 min  Moderador  

Anys Arias 29/8/2022, 11:12:08 29/8/2022, 12:41:29 1 h 29 min  Moderador  
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